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Lazkao

B Jessica Cantero, Afrikara egindako bidaia batean.
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JESSICA CANTERO

Gazte Rooperantea

“AfriRable proieRtuaren bidez,
emakRumeei ogibide bat

iraRatsikRo zaie”

Afrikar kultura betidanik maite izan du
Jessica Canterok, eta horren seinale da
aurkeztu zuen Afrikable proiektua Uda-
lak eskaintzen duen gazte laguntzaile
bekaren deialdiaren baitan. Keniako
Lamu irlara joango da hilabete batez tra-
tu txarrak edo eraso sexualak jasandako
emakumeak lagundu asmoz. Afrikable
proiektuaren bidez, emakumeei ogibide
bat irakatsiko zaie eta haien seme-alabei
doako hezkuntza eta jangela eskainiko
zaie. Emakumezko horien artean bidezko
merkataritza bultzatuko da eta autonomo
izaten lagunduko zaie. "Gazte laguntzai-
lea beka lortzeak asko poztu nau”, dio.

Afrikable elkarteak soilik Kenian egiten
du lan, Lamu irlan zehazki. 10.000 bat bi-
ztanleko irla horretan biztanleria gehie-
na musulmana da, nahiz eta Kenia osoan
biztanleen erdia baino gehiago kristaua
izan. Egun ez du gatazka berezirik eta
hala ere, zuhurtziaz jokatuko duela dio.

Beka hauek oso garrantzitsuak direla
uste du eta bat egiten dute bere izaerare-
kin. ,Inoiz ez zait burutik pasa Afrikara tu-
rista moduan joatea", azpimarratzen du.
Umeen arloan aritzea gustatzen zaio eta
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Errealitatean
aldaketak egiten
ditugunean, nahiz eta
txikRiak izan, gauzak
aldatu daitezke

B Jessica Cantero

Lamun horretan ibiliko da batez ere, es-
koletan, jangelan eta aisialdirako ekint-
zak antolatzen.

Lazkao herri solidarioa dela uste du. ,Ga-
rrantzitsua da errealitateari ihes ez egi-
tea, eta herrialde txiroetako errealitateak
ezagutzea eta hauekin enpatizatzea. Ez
dugu mundua aldatuko Afrikara joateaga-
tik eta ez dugu pobreziarekin bukatuko,
baina errealitatean aldaketak egiten di-
tugunean, nahiz eta txikiak izan, gauzak
aldatu daitezke", gaineratzen du.

“Gracias al proyecto
AfriRable, las mujeres
aprenderan un oficio”

Jessica Cantero siempre se ha sentido
atraida por la cultura africana. Prueba de
ello es el proyecto Afrikable que presen-
t6 a la convocatoria de beca que concede
el Ayuntamiento a los jévenes ayudantes.
Acudira a las islas Lamu (Kenia), realizara
labores de cooperacién y ayudara a las
mujeres que han sido excluidas de la so-
ciedad y han sido victimas de malos tra-
tos y agresiones sexuales.

Gracias al proyecto Afrikable, las mujeres
de esas pequeias comunidades aprende-
rdn una profesién y sus hijos podran acu-
dir gratis tanto al comedor como al cole-
gio. EL comercio justo facilitard que esas
mujeres puedan tener un futuro mejor y
sean autobnomas e independientes.

La asociacion Afrikable opera solo en
Kenia, exactamente en las islas Lamu, un
archipiélago donde viven alrededor de
10.000 habitantes, la mayoria de ellos
musulmanes, a pesar de que en Kenia la
mitad de la poblacién es cristiana. La isla
no sufre ningln conflicto en la actuali-
dad. "Me alegrado mucho conseguir la
beca de Jévenes ayudantes”, comenta.

Jessica considera que estas becas son
muy importantes y que conectan con su
modo de ver la vida. ,,Nunca se me ha pa-
sado por la cabeza ir a Africa a hace tu-
rismo", subraya. Se siente especialmente
cémoda trabajando con nifnos y ese sera
su cometido en Lakun: asistirles en el co-
legio, en el comedory en las actividades
de ocio.

Cree que Lazkao es un pueblo solidario.
.Es importante no huir de la realidad y
empatizar con la realidad de los paises
en via de desarrollo. No vamos a cambiar
el mundo por ir a Africa ni vamos a acabar
con la pobreza, pero si realizamos cam-
bios en la realidad de una comunidad,
aunque se trate de cambios pequenos, la
mejora es evidente", concluye.
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Etxebizitza [Planaren
lankReta martxan jarri du Udalak

B San Inazio auzoko artxibo irudi bat. azkaoko Udala Etxebizitza Plana abiarazteko lehenengo
azterketak burutzen hasiko da 2015-2019 kudeaketa pla-
nari jarraiki. Lana eta etxebizitza izatea edozein herrita-
rren beharrizana dela kontuan hartuta, bereziki gazteen

garapenean, Udaleko Etxebizitza eta Jarduera Ekonomikoko
batzordea bi gai horien inguruan lanketak burutzen ari da.

Hiru ardatz izango ditu Etxebizitzaren inguruko lanketak: bate-
tik, egungo Lazkaoko etxebizitzen egoeraren azterketa, beste-
tik, etxebizitza hutsak identifikatzea eta azkenik, hurrengo ur-
teetako etxebizitza beharrizanak ezagutzea.

Bien bitartean, hainbat azterketa egingo dira: etxebizitzen batez
besteko adina aztertu; irrisgarritasun arazoak dituztek eraikinak
identifikatu; potentzialki hutsak diren etxebizitzak identifikatu
eta mekaturatzea errazteko ekintzak diseinatzeko informazio
baliagarria jaso, etxeak hutsik izatearen arrazoiak ezagutu as-
moz. Horrez gain, etxebizitza beharrak eta ezaugarriak kuanti-
ll fikatuko dira: jabegoa edo alokairua; etxeen tamaina... Horrekin
batera, kontuan hartuko da Lazkaok inguruko herrietatik bizila-
.. gunak erakartzen jarraitzen duela.
Datorren urteetako etxebizitza Azterketa guzti horien ondoren, Udalak datorren urteetako

plangintza burutzeko oinarri eta etxebizitza plangintza burutzeko oinarri eta azterketa argia
azterketa argia izango du Udalak izango du.



Elkarlana datuen
bilketarako

Lazkao

laz Merkataritza, Ostalaritza eta Zerbitzuak Biziberritzeko Plana burutu zuen Udalak.
Aurten, lan horretan proposatuko ekintzei foma ematen dihardu. Udaletik herritarrei
animatu nahi zaie azterketa horietan parte hartzea, lortzen diren datuek ahalik eta

fidagarritasun handiena izan dezaten.

El Ayuntamiento pone en
marcha el desarrollo del

’lan de Vivienda

El Ayuntamiento de Lazkao impulsara
los primeros estudios para ejecutar el
Plan de Vivienda siguiendo el plan de
gestion 2015-2019. Teniendo en cuen-
ta que tanto el trabajo como la vivienda
forman parte de las necesidades de los
ciudadanos (especialmente importantes
en el desarrollo integro de los jovenes),
la comisién de Vivienda y Actividades
Econémicas ha empezado a realizar las
primeras estimaciones en torno a esos
dos indicadores.

El desarrollo del Plan de Vivienda tendra
tres ejes principales: por un lado, el estu-
dio de la situacién actual de la vivienda
en Lazkao; por otro lado, la identificaciéon
de las viviendas vacias de la localidad y
por ultimo, conocer y prever las necesi-
dades habitacionales y de vivienda.

Mientras tanto, se realizaran varios estu-
dios: se examinaran la edad media de las
viviendas; se identificaran las viviendas
con problemas de accesibilidad asi como
las viviendas vacias que pudieran volver
al mercado (se disefaria para ello un plan
de acciones para promover su acceso); se
estudiarian las razones para no confiar en
el alquiler, por ejemplo. Ademas, se pro-
cedera a cuantificar las necesidades y las
caracteristicas de la vivienda: alquiler o
vivienda en propiedad; el tamano de las
casas... Se tendra en cuenta que Lazkao
seguira atrayendo a vecinos de la comar-
ca que deciden vivir en nuestra localidad.
Tras el estudio de todas las variables,
el Ayuntamiento tendra en su haber un
completo y claro diagnéstico para ejecu-
tar el Plan de Vivienda.
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El Ayuntamiento tendrd en su
haber un completo y claro
diagndstico para ejecutar el
Plan de Vivienda.
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Hasiera

B Lazkaoko
Udalak, behin irudi
korporatibo berria
aurkeztu eta gero,

webgunearen egu-
neratzeari ekin dio.

Irudi korporatibo

berriak Udala eta
herriaren irudia or-
dezkatuko ditu, eta
webguneak, berriz,
sasoi digital berrira
egokituko du Uda-
laren erakusleihoa.
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Berriak

GARRANTZITSUENA AGENDA

Hiribarren kalea berriro ere
trafikoari irekita

© Udal zerbizuak

© Agenda 01 Ira 2016 00:00 — 15 Ira 2016 23:59

© Gida

© Albisteak

Gurutzeko parkean
birmoldaketa lanak egiten ari
dira

Hiribarren kalea berriro ere trafikoari 2016-08-04 [ALBISTEAK]

Lazkaoko Udalak webgune berria estreinatuko du, Lazkao.eus
atariak ikusmen handiagoa izango du, eta nahiz eta irudiak
garrantzia handiago hartuko duen, helburu nagusia egungo
premiei behar bezala erantzutea izango da. Webgune honen
bitartez, herrian gertatzen denaren berri edota gertatuko dena-
ren berri izango du herritarrak. Kontsultak egitea ere errazagoa
izango da eta, gainera, nabigatzeko erabiltzen den edozein gai-
lura egokituko da.

LazRaokRo
UdalakR
webgune berria
egin du...

Hortaz, jauzirik handiena egungo komunikazio digitalera ego-
kitzea izango da. Garai batean dena menuaren bidez egiten zen,
baina, orain, lasterbideak dira nagusi eta, ondorioz, atariak be-
rak eduki osoaren laburpen bat egiten du.

Edukiari dagokionez, aldaketarik handiena herritarren presen-
tzia areagotzea da. Udalaren irudi instituzionaletik aldendu eta

... eta irudi

Lazkako Udalak eta herriak irudi korporatibo berria
estreinatu dute. BIT&MINA agentziako Arkaitz Ba-

El Ayuntamiento y el pueblo de Lazkao cuentan con
una nueva imagen corporativa que se adecua a la

horporatlbo rriola izan da irudion egilea eta haren hitzetan, bi nueva comunicacién digital. Arkaitz Barriola ha sido

bel’ria marka bereizgarri osatu nahi izan dira. Batetik., uda- el response?bl_e de‘estas nuevas imagenes en las que

letxearen estilo-marka finkatu da eta bestetik he- se puede distinguir dos estilos. Por un lado, tenemos

rriari begira da beste irudi bat. "Hegoak harro” izen- la marca del consistorio y por otro lado, la imagen

burua darama irudi horrek eta “herriko elkarteen que representa a la localidad de Lazkao, que lleva

y nueva mugimendua” adierazteko baliatuko da. Lazkaota- como titulo “Hegoak harro”. Los lazkaotarras (gan-

imégen rrgk antczarrak izaki, animalia hori ager-tzen da he- sos a efectos_ populare_s) podran mostrar su orgullo

) rriaren irudian. en la nueva imagen: kiroletan harro (orgullosos en
Corporatlva Gainera, egokitu egingo dira hainbat esparrutara. deporte), “kulturan harro “(orgullosos en cultura)...

Herriko elkarteek harrotasuna adierazteko aukera
erakutsi ahal izango dute: “kirolean harro; kulturan
harro”, esaterako.

Segin el responsable Arkaitz Barriola, servira para
transmitir la idea de “"movimiento de las asociacio-
nes de Lazkao".



Qin arin dantza taldeak irailaren Irailaren 16,17 eta 18an Gurutze
25ean 50. urteurrena ospatuko auzoko festak

du 16 Ira 2016 0000 - 18 Ira 2016 23:59
2016-08-02 [ALBISTEAK]

i E endira jira, iraila;

i sparru mendira jira, irailaren
18an

i 18 Ira 2016 00.00 - 23:59

Merkatari azoka, arratsaldez,
irailaren 22an

22 Ira 2016 00.00 - 23.59
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El objetivo ha sido encauzar un instrumento que
resulte ultil tanto para el Ayuntamiento como para
los ciudadanos

“herria islatuko duen irudi atsegin eta goxoa, bizia eta alaia”
gailendu nahi izan da, atariaren diseinuaren arduradunaren
arabera.

Webgune berriak era guztietako edukia partekatzeko erraz-
tasuna emango du, eta saretik erantzuna edo feedbacka ere
jasoko du, Facebooken eta Twitterren alegia. "Egun ezin da
webgunerik planteatu sare sozialen garrantzia kontuan hartu
gabe. Gizarte oso bat dago eraikita sarean, eta haren komu-
nikazioaren oinarria edukia partekatzea da”, dio Unai Marzo
BIT&MINAko ordezkariak. Lazkaoren kasuan, Udalarentzat
zein herritarrentzat erabilgarria den tresna sortzea izan da
asmoa, betiere, herritarrek osatzen duten komunitatea sus-
tatzeko asmoz.

“Garai bateko webguneak erakusleiho hutsak ziren, baina
gaur egun elkargune bilakatu dira, eta harremana komunika-
zioaren oinarri bihurtu da”, dio arduradunak.

Lazkao

El Ayuntamiento
estrena
nueva web...

El Ayuntamiento de Lazkao estrenara nueva web. La web lazkao.
eus sera mas visual y la presencia de la imagen sera mayor ya
que el objetivo principal sera responder a las necesidades ac-
tuales de la comunicacién digital.

El usuario podra seguir las noticias y la actualidad de Lazkao.
Ademas, se facilitara la realizacion de consultas y se adecuara a
las diferentes formas de navegacion.

Por tanto, el salto cualitativo sera la adaptacion a la comunica-
cion digital. Hasta hace no tanto, todo giraba en torno al menudy
ahora predominaran los atajos y la pagina realizard automatica-
mente el resumen de todo el contenido.

En cuanto al contenido, el cambio mas significativo sera el au-
mento de la presencia de los ciudadanos. Una forma de alejarse
de la imagen institucional y reflejar “una imagen agradable y
cercana, viva y alegre”, segln relata Unai Marzo, el responsable
del disefio de la web.

La nueva web facilitara el acceso y la difusién del contenido
y la interaccion con las redes sociales, en Facebook y Twitter.
"Hoy dia no se puede plantear una web sin contar con las redes
sociales y la comunidad que se genera”, asevera el responsable
la web.

En caso de Lazkao, el objetivo ha sido encauzar un instrumento
que resulte uatil tanto para el Ayuntamiento como para los ciu-
dadanos y crear una comunidad de usuarios.

“Las web anteriores eran meros escaparates, pero hoy se han
convertido en un lugar de encuentro y las relaciones se han
convertido en el principio de la comunicacion”, concluye.

~
=

LAZKKAOKO
UDALA

LAZKAOKO
UDALA

HEGOAIK HARRO

Lazkaoko udaleko eta herriko irudi korporatibo berriak.
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Lazkao

la azken bi urteotan Lazkaon hamaika negozio berri ireki dira. Horien artean ile apaindegiak dira nagusi (hiru berri eratu baitira),
baina baita kopistegi bat, larruzko poltsak saltzen dituen denda bat (Miszelania), pizeria bat (Napoli pizzeria), bi erropa denda
(Momok umeen erropa saltzen du), jostailu denda bat eta ingenieritza aholkularitza eskaintzen duen Unnestudio.
Negozio-eredu horien atzean, hilabetetako prestakuntza eta ilusioa dago. Guk horietako batzurekin hitz egin dugu.

ERINTZAILEAK(I): EXINTZA

MILA MARTINEZ
Digital izar Ropistegia

Hitz joko bat herriko lehen Ropia-denda
sortzekRo

Buelta asko eman zioten behin betiko izena jarri aurretik. Azke-
nean, Digital izar izenaren aldeko hautua egin zuten. Euskaraz
baina ahozkatzeko zaila ez zen hitz joko bat, alegia. Mila Marti-
nez da dendaren arduraduna eta iazko urrian ireki zuen azkenik
“herrian dago kopia-denda bakarra”. Lazkaotarra da Mila Mar-
tinez eta herrian kopia, zerbitzu digitalak eta eskola materiala
bilduko lituzkeen denda sortzeko beharra aurreikusi zuen. Ora-
in denda dagoen lekuan lehen aholkularitza zerbitzua zegoen.

Un juego de palabras en euskera para la
primera copisteria de LazkRao

Tras darle un par de vueltas, al final Digital izar resulté el nom-
bre elegido. Un juego de palabras en euskera, facil de pronun-
ciar. Mila Martinez es la responsable del nuevo negocio que
creé el pasado aio, en octubre. Se trata de la Gnica copisteria de
la localidad. La lazkaotarra Mila Martinez creia fervientemente
en la necesidad de abrir una copisteria que aglutinase servicios
digitales, impresiones y material escolar. En ese lugar se ubica-
ba una empresa de asesoramiento.

ESTIBALIZ BLANCO

Zuri lle apaindegia

"Hiru ile apaindegi ireRi dira herrian denbora
gutxian”

“Hiru ile apaindegi ireki dira herrian denbora gutxian eta ezus-
tekoa izan bada ere, uste dut guztiontzako dagoela lekua”, dio
Estibaliz Blanco lazkaotarrak. 19 urte zituenetik ari da mundu
horretan.Zuri lleapaindegia, Estilo eta Raquel Oiarbidearen
negozioa dira irekitako azken ile apaindegiak. Era guztietako
txukunketak eta apainketak egiten dituzte, jendearen nahiak
eta gogoak aldatzen ari baitira.

"Se han abierto tres peluquerias en
poco tiempo”

“Han abierto tres nuevas peluquerias (Zuri Ileapaindegia, Estilo
y Raquel Oiarbide)”, comenta sorprendida la lazkaotarra Esti-
baliz Blanco, la encargada de la peluqueria y la responsable de
atender las peticiones de sus clientes. Lleva desde los 19 afos
en el mundo de la peluqueria.



Lazkao

En los dos Gltimos afos se han abierto once nuevos negocios

en Lazkao. Entre ellos destacan las peluquerias, asi como una
copisteria, una tienda que vende bolsas de cuero (Miszelania),
una pizzeria, dos tiendas de ropa (una de ellas Momo vende ropa
de nifio), una tienda de juguetes y una consultoria de ingenieria
(Unnestudio). Kristina Oruna Usabiaga, técnica Promocion Econo-

FKINEZ EGINA

mica, cree que estos nuevos establecimientos enriquecen la oferta
de la localidad y crean empleo. Detras de estos nuevos modelos
de negocio estan los nuevos emprendedores. Hemos hablado con
algunos de sus ilusionados duenos.

EMPRENDEDORES(1): DUENOS DE SU

PROPIO NEGOCID

AMAIA SUKIA ETA MAIALEN SUKIA

Amets bat

“Amets bat zen Amets denda ireRitzea”

Amaia eta Maialen Sukia lehengusuak dira eta argi zuten erropa
denda bat ireki nahi zutela. Denda ireki eta bi aste gutxira, uda
bete-betean, denda betetzen duten bezeroei arreta eskaintzen
ari dira. "Amets bat zen denda irekitzea”, diote. "Sentsazioa ona
dugu”, gaineratzen dute. Negozio bat irekiatzea neketsua den
arren, argi dute "merezi duela”. Poltsak, bitxiak eta erropa salt-
zen dute eta denboraldiaren arabera, erropa aldatzen joango
dira.

"Ha sido un sueno cumplido abrir
la tienda Amets”

Las primas Amaia y Maialen Sukia tenian claro que querian
abrir una tienda de ropa. Dos semanas después de la apertura
de la tienda, conversan con esta revista mientras aconsejan y
atienden a los clientes que llenan la tienda. “"Ha sido un sueiio
abrir la tienda Amets”, comentan. “Tenemos buenas sensacio-
nes”, prosiguen. Aunque el proceso de abrir una tienda sea a
veces agotador, tienen claro que “ha merecido la pena”. Ven-
den ropa, bisuteria y bolsos que van actualizando a medida que
pase la temporada.

MIREIA ESTEVEZ
KKoboloi

“Mundu osoko jostailuak ditugu”

Bost urte Grezian bizitzen egon eta gero, Lazkaora itzuli eta Mi-
reia Estevezek eta Josu Sarriegik Koboloi izena daraman den-
da ireki berri dute. “"Egun herriko jostailu-denda bakarra gara”,
dio Estevezek. Era guztietako jostailuak dituzte: didaktikoak,
pentsatzeko jolasak... Mundu osoko jostailuak dituzte, gainera.
Koboloi hitza greziar jatorrikoa da eta estresaren aurkako hel-
duentzako jostailua da.

"Tenemos juguetes de todo tipo”

Tras haber vivido cinco afos en Grecia, la familia de Mireia Esté-
vez decidi6 volver a Lazkao y abrir una tienda. "Somos la Unica
tienda de juguetes de Lazkao"”, comenta Estevez. Koboloi ofrece
todo tipo de juguetes: didacticos, para pensar... Hay juguetes
de todo el mundo en Koboloi, que en griego significa “juguete
antiestress para adultos”.
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Despues del

El Ayuntamiento ofrece cursos de
cultura, euskRera y deporte.

Iraila hastearekin batera kirol ikastaroak
eskainiko dira Joxemiel Barandiaran Udal
kiroldegian. Gazte eta helduentzako ikas-
taroak eskainiko dira. Hala nola, haurdu-
naldiko igeriketa, irailaren 6tik aurrera;
pilates ikastaroa, irailaren 19tik aurrera
eta mantenimenduko ikastaroa urriaren
letik aurrera.

A partir del mes de septiembre y tras el pa-
rén del verano, el polideportivo Joxemiel
Barandiaran oferta cursos tanto para los mas
jovenes como para los mayores, que podran
iniciarse en el curso de pilates (a partir del
19 de septiembre), cursos de gimnasia de
mantenimiento, a partir del 1 de ocubre. Las
mujeres que preparen el parto podran prac-
ticar el curso de natacién a partir del 6 de
septiembre..

Kultur ikastaroak/Cursos culturales

1.-Euskal dantzak: Oin Arin dantza taldearen eskutik ostiraletan 19:00etatik 20:00etara.
Danzas vascas de la mano del grupo Oin Arin, los viernes de 19.00 horas a 20.00 horas.

2.-Aretoko dantzak (maila desberdinak): Astelehen, astearte, asteazken eta ostiraletan,

19:00ettaik 21:00etara, Udal kiroldegian.

Bailes de saldn (diversos niveles): los lunes, martes, miércoles y los viernes, de las
19.00 horas a 21.00 horas, en el polideportivo municipal.

3.-Sevillana ikastaroa: asteartetan Arerian 18:30etatik 19:00etara.
Curso de sevillanas: los martes, en Areria, de 18.30 a 19.00.

4.-Yoga ikastaroa: Asteartean 10:00ettaik 11:30etara Orobionen / asteazkenetan

20:00etatik 2130etara Arerian.

Curso de yoga: los martes, desde las 10.00 horas a las 11.30 en Orobion y los miérco-
les desde las 20.00 horas a las 21.30 en Areria.

5.- Egur taila tailerra martxan izango da ostiralero Aresoko etxean 15:30etatik aurrera.
Taller de talla de madera, cada viernes, en Areso, a partir de las 15.30 horas.

6.- Orratzezko eskulanak: Asteazken arratsaldetan Orobionen.
Manualidades de aguja, los miércoles por la tarde, en Orobion.

HELIANE DA COSTA

Zumba irakaslea

Eskarmentua handia du zumba
eta pilates irakasten Gipuzkoako
hainbat herritan. Lazkaon zum-
ba eskolak ematen ditu. Bere iri-
tziz, zumba oso dibertigarria da,
energia askatzeko primerakoa
eta ongi sentiarazten gaituena.
Lazkaon irailetik aurrera emango
ditu eskola horiek “erritmo han-
diz eta ondo pasaz”.

HELIANE DA COSTA

Instructora de Zumba

Tiene una gran experiencia como
instructora de pilates y zumba
a lo ancho del territorio guipuz-
coano. En Lazkao se encargara de
las clases de zumba. Se trata de
“clases bailables de acondiciona-
miento fisico que son divertidas,
energéticas y te hacen sentir ge-
nial”, afirma da Costa.

Beste ikastaroren batekin
interesatuta dagoena, taldea
osatuz gero, Udalera joan dadila
antolatzen saiatu asmoz

Se ruega que si alguien estuviera
interesado en otra clase, siempre y
cuando haya suficientes inscritos,
acuda al Ayuntamiento con tal de
que se organice el curso.
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[PausoRa:

urrats osasuntsuaR
pasos saludables

Lazkaoko Udalak, Osakidetza eta Eusko Jaurlaritzaren babesa-
rekin, Pausoka egitasmoa martxan jarri du. Helburu argia du:
osasuna hobetzea modu atseginean eta ibilaldien bidez. Asmo
horrekin astearteetan bilduko dira ibilbidetxo bat egin nahi du-
ten herritarrak, goizeko 10:30etan. Topagunea herriko plazan
izango da.

Paseoa bukatu ondoren salda eskainiko dute Orobione taber-
nan eta hilean behin Txindoki Egoitzan. Proiektuaren bultzatzai-
leek argi dute aktiboago sentituko direla parte hartzaileak eta
lagun berriak egiteko parada eskainiko duela Pausokak.

Sei ibilbide izango ditu Pausokak. Lehenak 591, 71 metro izan-
go ditu eta Lazkao txiki zelaia, plaza eta beneditarren funda-
zioa hartuko ditu bere gain. Bigarrenak, 696,29 metro izango
dituenak, Areso, San Inazio zubia, Hirigoien eta plaza zeharka-
tuko ditu. Hirugarrenak, 1,31 kilometroko bidean, San Inazio,
Enpaundi, Antzalde eta plaza bisitatuko ditu. Laugarrenak (1,59
kilometro), Areso, San Inazio zubia, Hirigoien, Txindoki egoit-
za eta plazaren bidea egingo du. Senperetik plazarako paseoa
egin ahal izango dute partaideek 2,33 kilometrotan, bosga-
rren ibilbidean. Azkenak, berriz, honako bidea proposatzen du:
Senpere, Areso, Lazkaoko rotonda, Zubizkitza eta plaza, 4,17
kilometrotan.

Pausokak Nagusilan, Azki, Orobione Jubilatuen Elkartea, Txindo-
ki egoitza, San Benito lkastola eta Orobione tabernaren lagunt-
zaizan du.

Boluntarioen beharra...

Proiektu honetarako boluntarioak behar dira.
Hortaz, nahi duenak udaletik pasa dadila izena
ematera.

El Ayuntamiento de Lazkao, junto a Osakidetza y el Gobierno
vasco, ha puesto'en marcha la iniciativa Pausoka. EL objetivo es
claro: promover practicas saludables de forma agradable. Todo
aquel que quiera pasear y realizarun circuito por la localidad,
podra reunirse todos los martes, a partir de las-10.30 de la ma-
fana. El lugar de encuentro sera en la herriko plaza.

Tras finalizar el paseo, se ofrecera salda en la taberna Orobione
y una vez al mes en la asociacion Txindoki. Los promotores del
proyecto tienen claro que los participantes se van a sentir mas
activos y que la iniciativa permitird conocer gente nuevay enta-
blar nuevas amistades

Pausoka contara con seis paseos. El primero, de 591,71 metros
y recorrera Lazkao txiki, la plaza y la fundacién de los benedicti-
nos. El segundo, un trayecto de 696,29 metros, pasaria por Are-
so, el puente San Inazio zubia, Hirigoien y la plaza. El tercero,
de 1,31 kilémetros, tendra sus paradas en San Inazio, Enpaundi,
Antzalde y la plaza. El cuarto paseo (1,59 kilometros) transitara
por Areso, el puente San Inazio, Hirigoien, Txindoki y la plaza.
En el quinto paseo, de 2,33 kildmetros, los participantes podran
caminar desde Senpere hasta la plaza. Por dltimo, la Gltima tra-
vesia atravesara Senpere, Areso, la rotonda de Lazkaoko, Zubiz-
kitza y la plaza, en 4,17 kilbmetros.

Pausoka ha contado con el apoyo de Nagusilan, Azki, Jubila-
tuen Elkartea, la asociacién Txindoki, San Benito lkastola y el
bar Orobione.

Voluntarios

La iniciativa quiere realizar un llamamiento para
captar voluntarios. Los interesados pueden pasar
por el Ayuntamiento e inscribirse.
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Hasi euskRara hobetzen

Euskara ikasteko edo hobetzeko aukera izango dute herritarrek.
Maizpidek hainbat aukera eskaintzen ditu euskara ikasteko: or-
duka, autoikasketaren bidez, barnetegian... Gainera, asistentzia
egokia izanez gero, ia %100ean ordainduko dizkie ikastaroak
Udalak. Horretarako, zenbait baldintzaz bete behar dituzte: lan-
gabeak izatea edo erretiratuak eta herrian erroldatuta egotea”.

Los lazkaotarras podran aprender o mejorar su nivel de euskera.
Maizpide ofrece diversas modalidades para aprender euskera:
autoaprendizaje, por horas, en el barnetegi... Ademas, los que
acudan de forma regular a clase, podran estudiar sin que les
cueste dinero. Para ello, tendran que cumplir los siguientes re-
quisitos: ser jubilado o acreditar que estan en paro, ademas de
estar censado en Lazkao".

Gazte eta helduentzako ikastaroak Cursos para jovenes y adultos

Igeriketa (20 saio) Astelehenetik ostiralera Goizez/arratsaldez
s . . = 47.00 60.45
Natacion (20 sesiones) Lunes a viernes Mahanas/ tardes
Igenkg:ca Terapeut}koa Asteartea_ eta osteguna 10,00 - 11,00 3130 LTS
Natacién terapeutica Martes y jueves
Haurdunaldiko igeria Asteartea eta osteguna 12,30-13,15 3130 4475
Matronatacion Martes y jueves 13,15-14,00 : :
. Hi : Hi
it hil{:bete it hil{:bete
; ; 9,00-10,00 / 10,00-11,00
Pilates 1I<a§taroa Astelehen.a,eta asteazkena 17.30-18 30/18 30-19.30
Curso de pilates Lunes y miércoles 19.30-20,30/20.30-21,30
. . 9,00-10,00 / 15,00 - 1600
Pilates 1ka§taroa Asteartea_ eta osteguna om0 S o 48.70 17.00 62.15 157.35
Curso de pilates Martes y jueves 20,30-21,30
Txirrindularitza indoor ikast. Asteartea eta osteguna 18,00-19,00 / 19,00~
Curso de ciclo-indoor Martes y jueves 20,00 20,00~ 21,00
Txirrindularitza indoor ikast. Astelehena eta asteazkena 14,30-15,30 48.70 17.00 62.15 157.35
Curso de ciclo-indoor Lunes y miércoles 19,00-20,00/20,00-21,00
Aerobik arratsaldea Astelehena, asteazkena, osteguna | 18,30-19,30 3130 |75.15 |4475 115.50
Aerobic tardes Lunes, miércoles, jueves
Mantenimenduko soinketa Astelehena, asteazkena, ostirala 9,00-10,00 31.30 |75.15 |44.75 115.50
Gimnasia mantenimineto Lunes, miércoles, viernes
Astelehena eta asteazkena
GAP ikastaroa Lunes y miércoles 19.30-20,30 2090 |50.10 |3435 90.45
Curso de GAP Asteartea_ eta osteguna 20,30 - 21,30
Martes y jueves
Adinekoen soinketa Astelehena, asteazkena, ostirala 10,00-11,00 31.30 |75.15 31.30 75.15
Gimnasia 3.edad Lunes, miércoles, viernes
fj;‘*elfh;T:r é‘osfssz\'/‘;':g';s“rala 9,00 - 10,00 3130 | 7515 | 4475 115.50
ZUMBA ikastaroa ! ' 10,00-11,00
Curso de ZUMBA Asteartea eta osteguna
. g 19,30-20,30 2090 |50.10 | 34.35 90.45
Martes y jueves
Haurrentzako ikastaroak Cursos para nin(@s
FUMKY ikastaroa Astelehen.a,eta asteazkena 17,30 - 18,30 20.90 50.10 29.55 76.05
Curso de FUNKY Lunes y miércoles
Gimnasia erritmikoa Osteguna / jueves e GAY
Gimnasia ritmica Ostirala / viernes L S 1LY S0 P A9
17,45 - 18,45
16,45-17,30/
Igeriketa (20 saio) Q:tt:;f{';"f; if;eizn';e"a edo 17,30-18,15
Natacion(20 sesiones) Lunes_miércolesgo martes - jueves 17,30-19,00/ 47.00 55.65
19,0019,45
Haurt{(f)en igeria Asteartea_eta osteguna 12,00-12,30 23.50 32.15
Natacién bebes Martes v jueves
Shorinjy kempoa Astelehena, asteazkena, ostirala 17,30-18,30
Shorinjy kempo Lunes, miercoles, viernes 18,30-19,30




Lazkao

LARTXAI ELKARTEKO BERRITZE
LANAK MARTXAN JARRI DIRA

Lazkaomendiko Lartxai elkartea eta bere in-
guruan hainbat egokitzapen egin dira. Alde
batetik eraikinaren kanpoaldea txukundu da,
teilatu-hegalaren eta fatxadaren konponketa
eta margotze lanak egin dira. Bestetik, bar-
nealdeko erabilera anitzeko gela margoty,
zorua berritu eta ekipamendu berria jarri da,
aulkiak, mahaiak, proiektorea... ikastaroak eta
bestelako erabilpenak egin ahal izateko. Erai-
kinaren kanpoaldeko saneamendu sarea eta
fosa septikoa berritu dira. Lartxairako udal au-
rrekontuan 50.000,00€ko partida dago.

EN MARCHA LOS TRABAJOS DE ME-
JORA DE LA ASOCIACION LARTXAI

En la asociacion Lartxai de Lazkaomendi se han
realizado una serie de mejoras. Por un lado,
han revestido el exterior del edifcio, se hame-
jorado el alero, la fachada y se ha procedido a
pintar el edificio. Ademas, han pintado la salsa
multiusos delinterior, han renovado el sueloy
el equipamiento. También han cambiado la red
de saneamiento y la fosa séptica.

BASERRI BIDEETAN ASFALTATZE
LANAK EGIN DIRA

Iztueta garakoan, Beiztin, eta Imazera, Agerrera
eta Larraiz etxera doazen eremuetan asfaltze
lanak egin dira. Auzolanean egin dituzte bide
bazterren garbiketak.Aurrez, auzolanean bide
bazterren garbiketak egin dituzte. Lan hauen
aurrekontua 60.000 eurotakoa da eta Gi-
puzkoako Foru Aldunditik 33.151,21 eurotako
diru laguntza jaso da.

TRABAJOS DEASFALTO EN LOS
CAMINOS QUE LLEVAN A LOS BASE-
RRIS

Los trabajos de asfalto de los caminos que lle-
van a los baserris Iztueta garakoa, Beizti, Imaz,
Ager y Larraiz ya estan terminados gracias a
la labor de limpieza de los voluntarios de los
campos de trabajo. El presupuesto de estas
obras ha ascendido a 60.000 euros. La Diputa-
cién Foral de Gipuzkoa ha aportado una ayuda
de 33.157,21 euros.

ARGAZKIA FALTA DA

ANTZALDEKO ASFALTATZELANAK
EGIN DIRA

Antzalde eta Areso kaleen artean dagoen erre-
pidean zartatuta zeuden guneak konpondu
eta asfalto-geruza berri bat jarri da, kaltetuta
zeuden guneak gehiagora joan ez zitezen. Lan
hauen kostua 20.405,57 €takoa izan da.

TRABAJOS DE ASFALTO EN
ANTZALDE

Se ha procedido a poner una capa de asfalto
en las las calles entre Antzalde y Areso que ya
mostraban un claro deterioro. Asi, se pretendia
evitar que los blandones fueran a mas.

El presupuesto de estos trabajos asciende a
20.405,57 euros.



SAN PRUDENTZIO AUZ0AN LANAK
ABIARAZIDIRA

San Prudentzio auzoan garbiketa sakon bat
egin da eta irristakor zegoen gune bati ez irris-
tatzeko tratamendua eman zaio. Horrez gain,
auzoko barandillak konpondu eta margotu
dira eta auzo sarreran aldapa haundia dagoe-
nez, espaloiaren luzera guztian heldulekuak
jarriko dira. Honez gain kanpo gorriko ekipa-
mendua berrituko da, saski baloiko kanasta eta
mahai-teniseko mahai bat jarriko dira. Lanen
aurrekontua 22.000 €takoa da.

EN MARCHA LOS TRABAJOS DE
LIMPIEZA EN SAN PRUDENTZIO

El barrio de San Prudentzio ha sido objeto de
una profunda limpieza y se ha aplicado una
tratamiento en una zona para evitar caidas. Se
han reparado y pintado las barandillas y de-
bido a que a la altura de la pendiente se han
puesto agarraderos en toda la parte de la acera.
Ademas, se ha mejorado el equipamiento del
campo rojo, la canasta de baloncesto y la mesa
de tenis de mesa..

Lazkao

GURUTZETAKO AUZO0AN GARBIKETAK ETA BERRIKUNTZAK
Gurutze 7-10 eta Hirigoien 32-58ko gunean garbiketa sakona egin da. Hi-
rigoien kalean espaloi gainean zegoen bidegorrian baldosa kendu eta as-
faltoa gorriarekin egokitu da. Horrez gain, irrisgarritasun arazoak zituzten
zenbait puntutan egokitze lanak egin dira. Eragozpenak eta arriskua sortzen
zituzten zuhaitzak kendu eta berriak landatu dira, eta farola eta piboteak
margotu dira.

Gurutzeko kirol gunea egokitu da, belar artifiziala eta sarezko itxitura ja-
rriz. Lan hauek burututa kirol gunearen aukerak handitu dira. Lanek guztira
140.000€ko kostua izan dute.

LIMPIEZA Y MEJORAS EN EL BARRIO DE GURUTZETA

En Gurutzeta 7-10 e Hirigoien 32-58 se ha procedido a realizar una pro-
funda limpieza. En el bidegorri que esta encima de la acera se ha procedido
a quitar las baldosas y se han adaptado con asfalto rojo. Ademas, se han
ejecutado algunas mejoras en los puntos que habia problemas de accesi-
bilidad. Han sido repuestos algunos arboles que creaban problemas y se
han pintado las farolas y los pivotes. Se ha adecuado la zona deportiva de
Gurutze con cesped artificial y cercado de red. De esta forma ha mejorado
sustancialmente las posibilidades de la zona. Las obras han contado con un

ITURGAITZAGA GUNEKO URBANIZA-
ZI0 LANAK

Iturgaitzagako gunearen urbanizazio proiek-
tuaren barnean fase berri bati ekin zaio. Uztaila
bukaeran Iturrialdea barruko bide berria ego-
kituko zen, abuztuan, herrian trafiko gutxien
dagoenean, Hiribarren kalea itxi eta hemen
aurreikusten ziren lan haundienak burutu ahal
izateko. Martxan dauden lanak burutzeko au-
rrerago beste fase batzuek trafikoan eraginak
sortuko dituztela aurreikusten da. Lan guzti
hauek Iturgaitzagako garapenaren barne dau-
denez bertako eragileen kontura izango dira.

TRABAJOS DE URBANIZACION EN
ITURGAITZA

Se ha procedido a nueva fase del proyecto de
urbanizacién de Iturgaitzaga. En julio se adapt6
el camino nuevo del interior y se han puesto
los tubos que recogen las aguas sucias y plu-
viales. Asimismo, se proyecta la urbanizacion
de la calle Hiribarren.

presupuesto de 140.000 euros.

JOXEMIEL BARANDIARAN KIROL-
DEGIAN KANTXAKO ALDAGELAK
BERRITU DIRA

Kiroldegian kantxako aldagelak berritu dira eta
gainera, aire egokitua ezarri da.

RENOVACION DE LOS VESTUARIOS
DELAS CANCHAS DEL POLIDEPORTI-
VO JOXEMIEL BARANDIARAN

Se han renovado los vestuarios de las canchas
del polideportivo Joxemiel Barandiarany se ha
puesto el aire acondicionado.

15



l @ Iazkao
paUSoKa '




